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Személyi adatok

Nev: Dr. Szollar Lajos

Sziiletési hely, ido.: Budapest, 1945. augusztus 31.

Lakhely: Budapest

Allampolgdrsag: magyar

Sziileim. édesapam néhai Szollar Lajos (1919-2005) labdarugé edzd, édesanydam
néhai Palhazi Eva (1924-1999) tisztviseldnd, testvérem Dr. Szollar Gyorgy (1948)
urologus féorvos, egyetemi tanar (San Diego, Cal, USA)

Csaladi allapot: n0s, feleség Verebély Veronika ny kiilkereskedd (hdzassagkotés
1969), gyermekeink:

-Veronika (1971) olasz tanari valamint kultirantropologia €s kulturalis
menedzser diploma (ELTE 1996), konyvkiad6i munkatars (Pozsonyi Pagony
Kft.), férje: Lovasz Tibor kdzgazda, gyermekeik: Borbala (1997), Berta (1998),
Barnabas (2001);

-Andras (1974) orvos (Semmelweis OTE AOK, 1999), sebész, mellkas-
sebész, klinikai onkologus szakorvos, (Orszagos Onkologiai Intézet), felesége:
Pécskay Rita gydgytornasz, gyermekeik: Zorka (2003), Anna (2006);

-Domokos (1975) torténész-szociologus (Pazmany Péter Katolikus
Egyetem, BTK, 2000), nemzetk6zi kommunikacios igazgaté (MOL, Magyar Olaj-
¢s Gazipari Nyrt.), felesége: Fiala Borbala angol-magyar tanar, gyermekeik:
Rozélia (2003), Méarton (2005).

Iskolazottsag

1951-59 Bp. XXII. Kossuth L. u. Altalanos Iskola

1959-63 Bp. XXII. Budai Nagy Antal Gimnazium latin-human tagozat, kit{ind

1963-69 Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar,
summa cum laude

1969-71 BME Mérnoktovabbképzd, Analitikai vizsgalatok szamitogépes
elemzése, Gazkromatografia

Nyelvvizsga:
1970 angol (kdzépfok), 1971 német (kozépfok), 1978 orosz (kandidatusi)

Munkahely:
Teljes munkaido
Semmelweis OTE Korélettani Intézet
1969-1971 egyetemi gyakornok
1971-1978 egyetemi tandrsegéd
1978-1981 egyetemi adjunktus



1981-1990 egyetemi docens
1990- egyetemi tanar
1990-2010  az intézet igazgatoja
1997-2001 Széchenyi Professzori Osztondij
1997-2000 AOK dékan-helyettes
1998-1999 Semmelweis OTE Gerontologia Kézpont megbizott igazgato
2000-2006 AOK dékén
Részmunkaido
1976-78 Semmelweis OTE Szakdidaktikai €s Oktatastechnoldgiai Csoport,
1980-90 MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya tudoményos titkar

Oktatasi tevékenység:

Gradudalis

Korélettan (Semmelweis OTE II1. évf. 1-2. szemeszter)

Klinikai Korélettan (Semmelweis OTE IV.-V. évf. 1.-2. szemeszter)

Korélettan (BME Vegyészmérnoki Kar-ELTE-SOTE k6zos biologusmérndk
keépzés II-IV. évf.)

Elettan-Kérélettan (BME Villamosmémoki Kar-SOTE kozos biomérnokképzés)

1972-Lipidolégia c. specialis kollégium IV. és V. éves orvostanhallgatoknak

Postgradudlis

Rendszeres eléaddja vagyok az orvostovabbképzés lipidologus, diabetoldgus,

laboratériumi orvostan és belgyogyasz szak- €s tovabbképzo tanfolyamainak

1998-2010 Elméleti Orvostudomanyi Doktori Iskola "Klinikai és Kisérletes
Kardioldgia/Atherosclerosis" c. (MAB 121 kodszdmu) A-tipusu 14.
sz. Ph.D. program vezetdje

Kutatas

F0 kutatési teriilet: a zsiranyagcserezavarok, az elhizas és az atherosclerosis
pathogenezisének vizsgalata, a taplalkozas és a népbetegségek
kapcsolatanak elemzése, a lipidek és lipoproteinek analitikai vizsgalata

tudomanyos fokozatok:

1979 orvostudoméanyok kandidatusa (A trigliceridek Osszetétele emberi
zsirsavakban, vérplazmaban és anyatejben)

1989 orvostudomany doktora (A hipertrigliceridaemia pathogenezisének kinetikai,
farmakolodgiai, experimentalis €és analitikai vizsgalata)

Tagsag iranyito testiiletekben és bizottsagokban
Magyar Tudomanyos Akadémia

1998-2004-nem akadémikus koztestiileti tagok kozgytilési képviseldje
MTA Orvosi Tudomanyok Osztdlya



1980-1990 tudomanyos titkar
1990-1993 tanécskozasi jogl tag
1990-2011 Elmeéleti Orvostudomanyi Bizottsag tag
1999-2006 1. Doktori Bizottsag tagja
MTA Kémiai Tudomanyok Osztalya
19962011 MTA Elelmiszertudomanyi Komplex Bizottsag tag
1985-2008 Téplalkozastudomanyi Bizottsag tag
1982-2011 Lipidkémiai Munkabizottsag tag,
1996-2011 Lipidkémiai Munkabizottsag elnoke
Széchenyi Professzori Osztondij Kuratoriuma 1998-1999 Patholdgia szakzsiiri
elnoke

Szerkesztobizottsagi tagsag

1994- Acta Physiologica Hung. szerkesztébizottsagi tag

1995- Téaplalkozas, Anyagcsere, Diéta szerkesztObizottsagi tag
2002- Metabolizmus szerkesztObizottsagi tag

Kuratoriumi tagsag

1993- Romhényi Gyorgy Alapitvany

1996- Pro Renovanda Hungariae Alapitvany "Tudomdany az oktatasban"
szakalapitvany

1999- MOTESZ "Doktorandusz" Alapitvany elnoke

Tarsasagi tagsag

1970- Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag

1970- Deutsche Gesellschaft flir Fettwissenschaft

1971- Magyar Elettani Tarsasag 1981-90 titkar, 1990-98 fétitkar, 1998-

2006 alelnok, 2006-2010 elnok

1971- International Union of Physiological Sciences 1990- General

Assembly tag

1971- Magyar Taplalkozastudomanyi Tarsasag 1997-2008 vezetdségi tag

1972- Orvosképz6 Tudomanyos Tarsasag

1973- European Society for Clinical Investigation

1980- Magyar Arteriosclerosis Tarsasag 2002- elnok

1988- International Atherosclerosis Society

1990- Az International Union of Physiological Sciences Magyar Nemzeti
Bizottsag alelnoke

1990- Magyar Orvosi Kamara

1991- International Society for Pathophysiology alapito tag, 1998-2006 a

tarsasag fotitkara

1992- Magyar Egészségiigyi Tarsasag alapito tag



1993- Magyar Egyetemek és Fdiskolai Oktatok Kozdssége alapito tagja
1996- elndkségi tag

1995- American Oil Chemists' Society

1995- Professzorok Batthyany Kore

1999-2003 Hungarian Medical Association of America

2004- MEDINE Thematic Network — Medical Education in Europe, 2004-
2007 alelnok

Tudomanyos kongresszusok szervezése:

- A Magyar Elettani Tarsasag 42. Vandorgytilése helyi szervezébizottsag elnoke
(1976, Budapest)

- Az TUPS 28. Elettani Vilagkongresszus szervezdbizottsaganak titkara, a Local
Arrangement Committee tarselnoke (1980, Budapest)

- Group of European Nutritionists, "Nutrition and Cardiovascular Risks" 29th
Symp. (1991, Budapest) szervezdbizottsag tagja

- Szamos Membran-Transzport Konferencia (1982-1986, 1992, Siimeg) elnoke

- Magyar Lipid Konszenzus Konferencia (1992, Budapest) tarselnoke

- American Oil Chemists' Society World Conference & Expo, Budapest, 1992,
symposium elndk

- ESPEN 15th Congress on Clinical Nutrition and Metabolism (1993, Budapest)
szervez(d bizottsag tagja, symposium elnok

- 10th International Congress of the Hungarian Arteriosclerosis Society (1993,
Sopron) tudomanyos szervezdbizottsag elndke

- 2nd International Congress on the Prevention of Atherosclerosis in Childhood
(1994, Budapest) szervezdbizottsag tagja

- IV. Kérélettani Vilagkongresszus (2002, Budapest) fOtitkara

- A Magyar Atherosclerosis Tarsasag (MAT) XVII. Kongresszusa, 2002 Sopron,
elnok

- 1. Terapids Konszenzus Konferencia a kardiovaszkularis betegségek
megeldzésérdl és preventiv kezelésérdl (a MOTESZ Interdiszciplinaris Foruma
keretében) kezdeményezdje és tarselnoke, 2003, Budapest

- A Magyar Atherosclerosis Tarsasag (MAT) XVIII. Kongresszusa 2004, Sopron,
elnok

- A Magyar Elettani Tarsasag 69. Vandorgytilése elndke (2005, Budapest)

- A Magyar Atherosclerosis Tarsasag (MAT) XIX. Kongresszusa, 2006 Sopron,
elnok

- II. Terapias Konszenzus Konferencia a kardiovaszkularis betegségek
megeldzésérdl és preventiv kezelésérdl (a MOTESZ Interdiszciplinaris Foruma
keretében) tarselndke, 2005, Budapest



- MEDINE Thematic Network — Medical Education in Europe Annual
Conferences (2005 Budapest, 2005 Brussels, 2006 Prague) alelndke

- XVI, International Symposium on Atherosclerosis, Roma, 2006, International
Advisory Board tagja

- Drugs Affecting Lipid Metabolism (DALM-2007), New-Y ork, International
Advisory Board tagja

-XXX. Sz616 és Bor Vilagkongresszus, Budapest, 2007, tudomanyos bizottsag
tagja, Health and Wine szimpdzium elndke

- III. Terapias és Preventiv Konszenzus Konferencia a kardiovaszkularis
betegségek

megeldzéseérdl és kezelésérdl (a MOTESZ Interdiszciplinaris Féruma
keretében) tarselnoke, 2007, Budapest

- A Magyar Atherosclerosis Tarsasag (MAT) XX. Kongresszusa, 2008 Sopron,
elnok

IV. Terapias és Preventiv Konszenzus Konferencia a kardiovaszkularis
betegségek

megeldzéserdl és kezelésérdl (a MOTESZ Interdiszciplinaris Féruma
keretében) elnoke, 2009, Budapest

A Magyar Atherosclerosis Tarsasag (MAT) XXI. Kongresszusa, 2010 Sopron,
elnok

V. Terapias és Preventiv Konszenzus Konferencia a kardiovaszkularis
betegségek

megeldzéserdl és kezelésérdl (a MOTESZ Interdiszciplinaris Féruma
keretében) elnoke, 2011, Budapest

Kitiintetések

1973 Farkas Géza Dij (Magyar Elettani Tarsasag)

1975 Egészségiigy Kivald Dolgozoja

1981 XV. Orszagos TDK Konferencia Nivodij

1985 Markusovszky-dij

1986 Kivaléo munkaért (Miivelddési Minisztérium)

1990 Semmelweis OTE kivalo oktato 1.

1990 Magyar Tudomanyos Akadémia Fétitkari Dicséret

1996 Magyar Téaplalkozastudomanyi Tarsasag Sos Jozsef Emlékérem

1998 Szentdgothai Janos-dij (MTA)

1998 "Legjobb kozlemény" els6 dij (Magyar Belorvosi Archivum)

2000 Magyar Elhizdstudoményi Téarsasag Kibédi Matyus Istvan
Emlékérem

2003 Magyar Elettani Tarsasag "Racz Samuel" emlékérem

2006 Szent-Gyorgyi Albert dij



2006 MOTESZ-dij
2009 Romhanyi Gyorgy Emlékdij

Budapest, 2012. februar 19.

Dr. Szollar Lajos Ph.D, az orvostudomény doktora
egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, AOK, Korélettani Intézet

H-1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.
H-1445 Budapest POB 370
Tel/Fax: (36-1)459-0954

e-mail: szollaj@net.sote.hu



