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A tanfolyam a korélettan vélogatott fejezeteit oleli fel, azokat, amelyek minden orvos napi
gyakorlataban el6fordulhatnak. A kivalasztasban egyrészt a korképek ,,népbetegség” jellege, masrészt a
Korélettani Intézet venia legendivel rendelkezd oktatdinak kutatési teriilete és tapasztalatai jelentettek
prioritast. Minden témakor az adott teriileten jaratos klinikus szakember, valamint az intézet
képviseldjének — akik sok esetben évtizede egylittmiitkddok a tudomanyos kutatds teriiletén — kdzos
tolmacsolasaban keriil sorra. Az egyes témak ismertetése soran felelevenitésre keriil a korképrol
kialakult elmélet, ill. az elfogadott pathogenezis ismertetése a forrongasban 1évé kérdésekkel egytitt
(,,state of the art” jelleggel), majd az ezen alapul6 diagnosztikus €s terapias ,,algoritmusok™ foglaltatnak
Ossze a klinikai gyakorlat szdmara is hasznalhaté formaban; e vazlatos dsszefoglalokat a hallgatok az
eldadasokon kézhez kapjak.

Az orvostudomany jelenlegi fejlodése soran egyre rovidiil az az id6, amelynek soran a hiteles
alapkutatasi eredmények akar a diagnosztikai eljarasok, akar a terapias elvek mindennapi gyakorlatava
valnak. Kivanatos tehat a tdjékozottabb felsé évfolyamok igényes, érdeklédd hallgatdi szamara az
aktualisan a kutatds homlokterében all6 legfontosabb kérdések, ill. a megvalaszolasukra hasznélatos
modern mddszerek ismertetése.

Elso félév (AOVKOR116 _1M): A primer ¢és szekunder hypertoniak patomechanizmusa, diagnosztikus
kritériumai és terdpias irdnyelvei. A primer €s szekunder hyperlipidaemiak, a hyperlipidaemidk
diagnosztikus kritériumai és terapias iranyelvei. Arteriosclerosis: a plakk kialakuldsanak mechanizmusa
¢s stadiumai, kialakulasdnak magyardzatara szolgdld elméletek, kockazati tényezok, a kockazat
becslése, sziirési lehetOségek, egyéni stratégia, népességszintll stratégia, terapias iranyelvek.
Koszoruér-betegségek: a koronariakeringés modern patofiziologidja, a koronariakeringés vizsgalatdnak
lehetdségei, az angina pectoris klinikai formdai, a myocardialis infarctus patomechanizmusa, ill.
elsddleges megeldzése, a kockazati tényezok csokkentésének lehetOségei, a koszoruér-betegség
gyogyszeres kezelésének lehetOségei. Cerebrovascularis betegségek, periférids érbetegségek, a
cerebrovascularis betegségek osztalyozasa, TIA formai, stroke, hirtelen kialakuld sulyos fejfajas
(SAH), az agyi infarctusok kialakuldsanak mechanizmusai és klinikai tiinetei, diagnosztikus és terapias
lehetdségek. A diabetes szindroma felosztisa, 1-es és 2-es tipusi diabetes etiologiai tényezdi ¢€s
patogenezisiik, a cukorbetegség szovodményei, a diabeteses nephropathia sziirése és kezelése, kezelési
terv felallitdsa, inzulinterapia formai. Akut és kronikus veseelégtelenség, hemodinamikai (ischaemias)
¢és nephrotoxicus korokok, a vesekarosodast eldsegité kockdzati tényezok, terapias iranyelvek. So- és
vizhaztartds zavarai, sav-bazis egyensuly zavarai. A fekélybetegség, a GERD, a gyulladdsos
bélbetegségek patogenezise, diagnosztikus lehetOségei, kezelésének iranyelvei, a sebészeti
beavatkozasok modern szemlélete.
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Masodik félév (AOVKORI116_2M): A majbetegségek etiologidja és diagnosztikaja, kronikus hepatitis
majbetegségek diagnosztikajaban hasznalt paraméterek. Steatosis hepatis kialakuldsara prediszponald
tényezok, majbiopszia indikacioi és diagnosztikus értéke, az icterusok felosztasa, a majbetegségek oki
terapids lehetdségei. Az elhizés anatomiai, etiologiai felosztasa, az elhizas lehetséges okainak
felderitésére ajanlott vizsgalatok, az elhizas kezelésének modern szemlélete, rovid €és hossza tava
fogyokuras lehetdségek. Az osteoporosis kialakuldsanak patomechanizmusa, korszerli diagnosztikéja és
terapias iranyelvei. Az allergia kialakulasanak mechanizmusa, diagnosztikus lehetoségei €s kezelésének
iranyelvei. Az asthma bronchiale korélettana, klinikai manifesztacidi, diagnodzisa €s terapidja. A shock
¢s a MOF (Multi-Organ Failure) kialakuldsahoz vezet6 allapotok, kezelésének lehetdségei. A
pancreasbetegségek, pathomechanizmusuk, modern diagnosztikus lehetdségei €s terapiaja. A
szivelégtelenséghez vezetd allapotok, diagndzisuk, kezelésiik. Mozgasszervi népbetegségek,
rheumatoid arthritis, osteoarthritis patomechanizmusa, diagnézisa és kezelési iranyelvei. Uj fert6z6
betegségek, epidemioldgiai eléfordulasuk, diagnézisuk kezelési lehetdségek. Szenvedélybetegségek:
alkoholizmus, dohdnyzas, kabitoszer-fogyasztas, dopping felismerése, terapids iranyelveik.
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